
WYKAZ PORAD GRUPOWYCH – I KWARTAŁ  2024 R. 
Lp TERMIN NAZWA TEMATYKA ADRESACI CZAS 

1. 24.01.2024r. „Dokumenty 

aplikacyjne twoją 

wizytówką na rynku 

pracy” 

 poznanie zasad i nabycie umiejętności pisania 

życiorysu zawodowego i listu motywacyjnego, 

 pisanie życiorysu i listu motywacyjnego; 

Osoby bezrobotne, które nie 

posiadają umiejętności 

pisania życiorysu 

zawodowego i/lub listu 

motywacyjnego.  

9:00 

(1 dzień – 

3 godz.) 

2.  21.02.2024r. „Przedsiębiorczość – to 

jest to” 

 

 

 plusy i minusy prowadzenia własnej firmy, 

 pomysły na własny biznes, 

 formalno-organizacyjne formy przedsiębiorstwa, 

 wybór formy opodatkowania 

 rejestracja firmy; 

Osoby rozważające podjęcie 

własnej działalności 

gospodarczej, w 

szczególności po raz pierwszy 

9:00 

(1 dzień – 

6 godzin) 

3. 13.03.2024r. „ Autoprezentacja 

podczas rozmowy z 

pracodawcą.” 

 poznanie samego siebie – swoich mocnych  

i słabych stron, 

 poszerzenie wiedzy nt. komunikacji werbalnej  

i niewerbalnej, 

  etapy rozmowy kwalifikacyjnej, 

 zdobycie wiedzy w zakresie aktywnych metod 

poszukiwania pracy; 

Osoby bezrobotne 

nieposiadające 

wystarczających umiejętności 

do uczestnictwa w rozmowie 

kwalifikacyjnej. 

10:00 

(1 dzień – 

4 godz.) 

Porady grupowe odbywają się w pok. 11 w budynku Filii w Wyrzysku ul. Bydgoska 11  
 

UWAGA! 
Zgłoszenia osób zainteresowanych udziałem w poszczególnych poradach grupowych przyjmowane są osobiście u doradcy zawodowego PUP Piła Filia w 
Wyrzysku (pok. 11) do wyczerpania miejsc, najpóźniej do  dnia roboczego poprzedzającego rozpoczęcie zajęć lub u doradcy klienta. 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY! 


