WYKAZ PORAD GRUPOWYCH - FILIA WYRZYSK- Illl KWARTAtL 2026 R.

Lp. TERMIN NAZWA TEMATYKA ADRESACI
analiza najcze¢sciej stosowanych sposobow
T k k . b : poszukiwania pracy; ‘OSOb‘y bez'rqbotn’e, ‘ktére nie
» Sk pokonac bariery na zidentyfikowanie barier utrudniajacych posiadaja umiejetnosci aktywnego
16.07.2026 r drodze do zatrudnienia oszukiwanie pracy; poszukiwania pracy lub w wyniku
1. ' d. 9-12 ' i zwiekszyé szanse na P . pracy; . ) dlugotrwatego poszukiwania pracy
godz. 9- . . poznanie metod pokonywania przeszkod na drodze it ;
podjecie pracy.” utracity motywacjg.
KOD: PZ - 028. do realizacji wyznaczonych celéw oraz tworczych Grupa roznorodna pod wzgledem
sposobow rozwigzywania problemow; ptei, wieku, wyksztalcenia.
plusy 1 minusy prowadzenia wlasnej firmy, o o
pomysty na wlasny biznes, Osoby rozwazajace podjgcie
Przedsigbiorczosé —to . _ wiasnej dziatalnoéci gospodarczej
5 18.08.2026 r. »” k " formalno-organizacyjne formy przedsigbiorstwa, . '
. odz. 9-15 Jest to bor datk . Grupa roznorodna pod wzgledem
godz. KOD: PZ - 002 wybor formy opodatkowania; ptci, wieku, wyksztatcenia.
rejestracja firmy;
zapoznanie ze specyfika rozmowy kwalifikacyjnej; Osoby bezrobotne, ktdre nie
,Autoprezentacja poznanie  zasad  prowadzenie  rozmowy pOSladaJké} doswiadczenia
odczas rozmowy z pracodawcy; W poszuKiwaniu pracy, nie
3. 23.09.2026 r. P d ’ przygotowanie uczestnikow do prowadzenia POS}afiaJ% \,JV}‘/starczaJ‘qcych
godz. 9-12 L pracodawcq. rozmowy kwalifikacyjnej; umiejetnosci do udziatu w
KOD: PZ-011 rozmowie kwalifikacyjnej.

nabycie wiedzy dot. komunikacji werbalnej

1 niewerbalnej oraz mowy ciata;

Grupa réznorodna pod wzgledem
ptei, wieku, wyksztatcenia.




Porady grupowe odbywajg sie w pok. 11 w budynku Filii w Wyrzysku ul. Bydgoska 11
UWAGA!
Zgtoszenia osob zainteresowanych udziatem w poszczegdlnych poradach grupowych przyjmowane sq osobiscie lub telefonicznie w PUP Pita Filia
w Wyrzysku u doradcy zawodowego (pok. 11) lub u doradcow ds. zatrudnienia (pok. 12 i 17) do wyczerpania miejsc, najpdzniej do 2. dnia roboczego

poprzedzajgcego rozpoczecie zajec.
Zgtoszenia telefoniczne przyimowane sq pod nastepujgcymi numerami telefonow: 519-430-891, 519-430-877, (67) 286-71-10.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY'!



